
„5. Une «autre» excursion”
La «comm-union» nous relie avec des lieux de prière et de vie communautaire. Beaucoup de ces lieux,
tout en étant des hauts lieux spirituels, véhiculent aussi tout un héritage culturel. Pourquoi ne pas prévoir
en famille en ce temps de préparation, une excursion spirituelle/culturelle?

Texte: Prière du Pèlerin
Seigneur, Aujourd’hui, en famille,
Nous nous mettons en route désireux
 de trouver Tes traces dans l’histoire humaine.
Accompagne-nous sur notre chemin.
Protège et guide nos conversations.
Sois pour nous une ombre contre le soleil,
Un manteau contre la pluie et le froid;
Porte-nous dans nos fatigues,

Et défends-nous contre tous périls.
Sois le bâton qui évite les chutes,
Et le port qui accueille les naufragés,
Afin que, guidés par Toi,
Nous atteignions notre but,
Et revenions sains et saufs à la maison,
Dynamisés par Ta Présence en nous, entre nous,
Afin d’en être le témoin autour de nous.

Propositions pour la préparation en famille:

En Allemagne
• A Trèves est honoré depuis le 12e siècle, le tombeau de l’Apôtre St. Matthieu dans la basilique de

l’«Abbaye Bénédictine St. Matthias». Tous les dimanches, les moines célèbrent l’eucharistie à
10 heures et prient les vêpres à 18 heures www.abteistmatthias.de

En Belgique
•  «Banneux», la «Vierge des Pauvres» en région liégeoise, est un lieu de pèlerinage marial.

Marie, la mère de Jésus y est apparue en 1933 à Mariette Béco, fille aînée d’une famille ouvrière.
Banneux, lieu de pèlerinage, propose des temps de célébrations, de réflexion, de rencontre … à
l’intérieur d’un beau parc qui permet promenade et recueillement www.banneux-nd.be/

•  La «Fraternité de Tibériade» située en Belgique à Lavaux-Sainte-Anne, près de Beauraing, est
une jeune communauté de spiritualité franciscaine - un véritable printemps d’Eglise. Tous les
dimanches, la communauté célèbre l’eucharistie à 10 heures. Le dimanche, après la prière des
vêpres (16 heures) tous sont invités au goûter communautaire www.tiberiade.be

• L’«Abbaye Cistercienne d’Orval» en Belgique, dans la région frontalière avec le Luxembourg. La
communauté monastique propose la participation à l’eucharistie et à la prière des heures (matin,
midi, soir). La présence des moines, la prière des psaumes, l’atmosphère particulière sensibilisent
le cœur pour le mystère de la vie et de la foi. Ceux qui s’intéressent à l’histoire peuvent visiter les
ruines de l’ancienne abbaye. La nature invite à de belles promenades. Informations (boutique du
couvent, restaurant, accueil à l’hôtellerie, accompagnement …): www.orval.be

En France 
• À la «Cathédrale de Metz», on peut admirer les vitraux de

Chagall et bien d’autres trésors.

À Luxembourg
•  Participer en tant que famille à la «messe dominicale de notre paroisse». Pour les

horaires veuillez consulter le quotidien «Wort» (édition du samedi) ou bien www.cathol.lu
•  L’«Abbaye Bénédictine de Clervaux» au nord du pays. Tous les dimanches, les moines

chantent les vêpres (chant grégorien) à 17 heures. La quête spirituelle peut aller de pair avec une
visite culturelle, puis une visite du château de Clervaux avec son exposition photographique
«Family of Man» (famille humaine) d’Edward Steichen. Celle-ci est aussi accessible et
intéressante pour les enfants www.clervaux-city.lu

• A la «Basilique d’Echternach», haut lieu culturel du moyen âge, sont vénérées les dépouilles de
Saint Willibrord (missionnaire de nos contrées, venu d’Irlande au 7e siècle). Depuis Echternach la
visite de la «Girsterklaus» près de Rosport est indiquée www.cathol.lu

• La «Léiffrächen», statue de la Vierge des mineurs à Kayl www.sud.lu/aventure.asp
• «Notre Dame de Fatima», sur la colline «op Baessent» à Wiltz www.cathol.lu/spip.php?article978

Quelques informations sur les célébrations organisées au sanctuaire de Wiltz: tous les ans, le jour
de l’Ascension, a lieu le pèlerinage de la communauté portugaise à Luxembourg www.cathol.lu; le
Vendredi Saint, après la liturgie de la passion de Jésus, la communauté paroissiale quitte l’église de
Niederwiltz pour monter au sanctuaire et prier le Chemin de Croix, accompagné par un cortège aux
flambeaux.

•  Les «Franciscaines de la Miséricorde» à Luxembourg-Belair offrent, sur rendez-vous, la visite
d’une exposition impressionnante des coutumes religieuses et culturelles en Chine (Tel. 4473 101).

•  Au «Monastère du Carmel», rue Sainte Thérèse d’Avila à Luxembourg-Cents, les carmélites
prient et travaillent dans le recueillement et le silence monastique. Le visiteur est invité à se
joindre à l’eucharistie dominicale qui a lieu le samedi à 17 heures ou bien à la prière liturgique des
moniales www.carmel.cathol.lu

• Tous les ans, la 3e et 4e semaine après Pâques, l’Eglise de Luxembourg invite à l’«Octave», le
pèlerinage diocésain à la cathédrale de Luxembourg. «Marie - Consolatrice des Affligés» y est
vénérée depuis des siècles. Informations (messes, bénédiction des enfants…) www.cathol.lu.


